Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

Zespolu Szkol nr S im. Karola Brzostowskiego w Elku

na rok szkolny 2023/2024
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Naroddéw Zjednoczonych z 20 listopada 1989r.
(Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela (Dz.U.2023 poz 984)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2016r. poz. 1943 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. 2021 poz 1082 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
liceum ogolnoksztalcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia ( Dz.U. 2018 poz. 467 ze zm.)

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2016r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii ( Dz.U. z 2017 r. poz. 783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2017r. poz. 957).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(Dz.U. z 2015r. poz. 1249).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r., poz. 1798)



12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i
miodziezy bgdacych obywatelami Ukrainy ( Dz.U.2022 poz 645 ze zm.)

13. Kierunki nadzoru wlasciwego kuratora oswiaty w roku szkolnym 2023/2024

14. Statut Zespotu Szkdt nr 5 im. Karola Brzostowskiego w Etku.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty i wewnatrzszkolnymi zasadami oceniania.
Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnoz potrzeb i problemdéw wystepujacych w érodowisku
szkolnym, wnioskow zespoldw przedmiotowych w tym =zespolu wychowawczo-profilaktycznego, wynikéw nadzoru pedagogicznego
sprawowanego przez dyrektora szkoty, innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoly (w tym uwag, spostrzezen, wnioskéw nauczycieli,
ucznidw, rodzicoéw i pracownikow szkoty).

Program wychowawczo-profilaktyczny realizujg wszyscy nauczyciele na wszystkich zajeciach i we wszystkich dzialaniach w szkole.
Przy realizacji programu nalezy pamigta¢ o indywidualnym podejéciu do kazdego ucznia. Nauczyciele powinni na biezaco diagnozowaé
potrzeby uczniow oraz stosownie do nich program modyfikowaé. Metody i formy pracy wybiera nauczyciel, dostosowuje je indywidualnie do

potrzeb i mozliwosci ucznidw. Przy pracy z uczniem wskazane sg metody aktywizujgce.

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany bedzie w czterech obszarach:

. ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA
RELACJE I KOMUNIKACJA

1
2,
3. OBSZAR KULTURA — WARTOSCI, NORMY SPOLECZNE, WZORY ZACHOWAN
4.

OBSZAR BEZPIECZENSTWO - PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH



ZADANIA

SPOSOBY I FORMY REALIZACJI

propagowanie  zdrowego stylu Zycia, przestrzeganie
higienicznego trybu zycia,

rozwijanie zainteresowan zwigzanych ze zdrowiem oraz
sprawnosci  fizycznej poprzez  uprawianie  sportu i
propagowanie aktywnych form wypoczynku,

uswiadamianie zagrozen zwigzanych z naduzywaniem
ogolnodostepnych lekow, profilaktyka chorob
cywilizacyjnych, spolecznych,

przekazywanie uczniom rzetelnej wiedzy dotyczacej skutkow
zazywania srodkéw psychoaktywnych,

dostarczanie uczniom informacji nt. odpowiedzialnosci karnej
zwigzanej z posiadaniem lub zazywaniem $rodkow
psychoaktywnych,

zapoznawanie z podstawowymi zasadami higieny pracy,
profilaktyka w zakresie zdrowia psychicznego miodziezy,
pomoc uczniom przejawiajgcym zachowania depresyjne,
lekowe, wspomaganie uczniéw w radzeniu sobie ze stresem,

ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za zdrowie whasne i

innych osob,

- udzial w programach promujgcych zdrowy tryb zycia,

- udzial w zajeciach profilaktyki zdrowotnej,

- zajecia na godzinach wychowawczych, warsztaty nt.
zdrowia, rozdawanie ulotek,

- organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych o charakterze
sportowym,

- organizowanie zajeé rozwijajacych zainteresowania uczniow
- umieszczenie grafiku zajec¢ pozalekcyjnych przy tablicy
ogloszen,

- nawiazanie wspolpracy ze specjalistami,

- spotkania z przedstawicielem policji,

- rozmowy indywidualne,

- lekcje wychowawcze,

- udostegpnianie i aktualizowanie przydatnych informacji na
stronie szkoty i w gablocie informacyjnej,

- spotkania tematyczne z psychologiem, pedagogiem,




e ksztaltowanie , umiejetnosci odpowiedniego zachowania si¢ w
sytuacjach sukcesu i porazki,

e rozwijanie umiejetnosci oceny wlasnych mozliwosci,

¢ uswiadamianie odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie oraz
decyzje, ich wplywu na otoczenie,

e edukacja ekologiczna majaca na celu ksztaltowanie aktywnej i

odpowiedzialnej postawy wobec srodowiska naturalnego,

ZADANIA

e Seep o aosee = o

SPOSOBY I FORMY REALIZACJI

e pomoc uczniom klas pierwszych w adaptacji do nowych
warunkow,

e ksztaltowanie pozytywnych postaw 1 tolerancji polskich
uczniow wobec cudzoziemskich kolegow,

e rozwijanie kompetencji w  zakresie umiejetnosci
rozwigzywania problemow i konfliktow z zastosowaniem
negocjacji i mediacji,

e rozwijanie umiejetnoscei stosowania rdéznych form komunikacji
werbalne] 1 niewerbalnej w celu autoprezentacji oraz
prezentacji wlasnego stanowiska,

e rozwijanie

samodzielnosci, innowacyjnosci

i kreatywnosci uczniow,

- zajecia integracyjne prowadzone przez wychowawce,

- opieka pedagoga, psychologa i pedagoga szkolnego,

- organizowanie wycieczek klasowych, miedzyklasowych,

- organizowanie wspdlnych imprez klasowych i szkolnych,

- dzialalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny,

- lekcje wychowawcze, warsztaty, dyskusje, rozmowy
indywidualne,

- organizowanie zaje¢ z pedagogiem, zajecia ze specjalistami,
- zaj¢cia dodatkowe z przedmiotéw ogdlnoksztatcgcych i

zajecia rewalidacyjne, zajecia dodatkowe dla uczniow z

Ukrainy,




wspomaganie  ksztalcenia w zwiazku z egzaminami
zewnetrznymi,

wychowanie do wartosci, ksztaltowanie postaw
i respektowanie norm spolecznych uczniow,

propagowanie serdecznosci, zyczliwosci i wspotpracy w
stosunku do uczniéw cudzoziemskich,

ksztaltowanie pozytywnego poczucia wtasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji oraz
odczytywania uczy¢ i emocji towarzyszacych innym oraz
umiejetnego reagowania,

uwrazliwianie na potrzeby innych ludzi, na odmiennosc,
dysfunkcje,

ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy migdzy uczniami z
zachowaniem regut kultury osobiste;,

~ ZADANIA
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SPOSOBY I FORMY

wychowanie do wartosci i ksztattowanie patriotycznych postaw
uczniow,

ksztaltowanie tozsamosci regionalnej,
poznawanie 1 respektowanie = obowigzujgcego  prawa

wewnatrzszkolnego,

- Swietowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje
wychowawcze na temat patriotyzmu, dbanie o ceremoniat
podczas uroczystosci, wycieczki w celu poznawania kultury
regionu (np. do muzeum historycznego), udziat w wydarzeniach

lokalnych,




poszanowanie mienia szkolnego,

rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w  Zyciu
czlowieka,

ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnoscei za siebie 1 innych,
ksztaltowanie postaw ukierunkowanych na prawde 1 dobro,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnogci za wlasne zdrowie,
rozwo] osobisty i intelektualny,

poznawanie  dorobku  kulturalnego  Europy,  $wiata,
wyksztalcenie postaw tolerancji i szacunku dla innych
naroddw, kultur, religii,

pomoc uczniom w odkrywaniu i rozwijaniu uzdolnien,
kreatywnosci oraz umiejgtnosci zespotowego dziatania,
ksztaltowanie aktywnej postawy wobec przyszlej pracy
zawodowe]j oraz wymagan rynku pracy,

rozwijanie umiejgtnosci uczenia sig, rozwijanie motywacji
uczniéw do nauki, wykorzystanie wiedzy teoretycznej] w

praktyce,

- omdwienie statutu szkoly i regulamindw szkolnych i innych
dokumentdéw wewnatrzszkolnych,

- pogadanki, rozmowy indywidualne,

- realizacja projektéw unijnych, wspdlpraca migdzynarodowa,
praktyki zawodowe, wycieczki,

- udzial w konkursach przedmiotowych, olimpiadach,
udzial w wydarzeniach kulturalnych, spektaklach teatralnych,
koncertach, wystawach,

- zajecia z wykorzystaniem platformy do nauczania zdalnego,

- udzial w =zajeciach prowadzonych przez doradcow
zawodowych, lekcje przedmiotdw zawodowych,

- lekcje wychowawcze poswigcone tematyce planowania
uczenia sig, dobrej organizacji wlasnej pracy, motywacji,

- lekcje tematyczne z pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym, psychologiem,

- udzial w spotkaniach z wychowawcami, nauczycielami,
specjalistami,

- aktywny udziat tréjek klasowych w dzialaniach szkoty,

- konkursy z nagrodami za najwyzsza $rednig i najlepsza
frekwencjg, typowanie ucznidw do stypendiow naukowych,

- udziat w akeji sprzatania $wiata,




- udzial w Kkonkursach/projektach propagujgcych ochrone

srodowiska, wycieczki krajoznawcze.

OBSZAR BEZPIECZENSTWA — PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH

ZADANIA

SPOSOBY I FORMY REALIZACJI

ksztaltowanie umiej¢tnoscei podejmowania racjonalnych decyzji
w oparciu o posiadane informacje i ocene skutkow wihasnych
dziatan,

pomoc uczniom w przezwyciezeniu problemow osobistych i
szkolnych,

e przekazywanie informacji o bezpiecznych zachowaniach
podczas korzystania z portali spoteczno$ciowych oraz
metodach przeciwdziatania cyberprzemocy,

e doskonalenie umiegjetnosci metodycznych nauczycieli w
zwigzku z wykorzystaniem technologii informacyjno-
-komunikacyjnych,

e doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen

cywilizacyjnych,

e rozwijanie umiejetnosci wlasciwego korzystania z informacji

przedstawianych w mediach, odréznianie prawdziwych

wiadomosci od fake newsow,

e rozwijanie swiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w

- rozmowy indywidualne z uczniami,

- wspélpraca z pedagogiem, z nauczycielami, rodzicami,
kuratorami sgdowymi, placowkami dziatajacymi na rzecz
dziecka i jego rodziny,

- zorganizowanie pomocy psychologiczno—pedagogicznej dla
uczniow, wspotpraca z poradnia P-P,

- organizowanie zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych i/lub
zaje¢ rewalidacyjnych dla uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi,

- szkolenia kadry pedagogicznej,

- ankiety diagnozujgce, monitoring, dyzury nauczycieli,

- przypomnienie procedur postepowania w sytuacjach

zagrozenia bezpieczenstwa, probna ewakuacja szkoty,




tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego

zaufania do 0s6b poznanych w sieci,

DZIALANIA SKIEROWANE DO NAUCZYCIELI:

ZADANIA

SPOSOBY 1 FORMY REALIZACJI

Wspieranie nauczycieli w realizacji dziatan wychowawczo-

profilaktycznych.

- wymiana do$wiadczen migdzy nauczycielami;

- dopracowanie kanatoéw komunikacyjnych nauczyciel - uczen,
nauczyciel - rodzic,

- zespotowe rozwigzywania problemow wychowawczych,

- konsultacje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnymi oraz
psychologiem,

- rozbudowanie wspotpracy z srodowiskiem lokalnym.,

- polecania i udostgpnianie materiatéw dotyczacych profilaktyki oraz
- wykorzystanie bazy i sSrodkow dostepnych na stronach internetowych
instytucji wspierajacych uczniow z doswiadczeniem migracyjnym,

- upowszechnianie kursow, szkolen, webinarow i konferencji

- dzialania wspierajgce nauczycieli w zakresie doskonalenia

umiejetnosei oceniania wewnatrszszkolnego

Wspdlpraca ze specjalistami.

- indywidualne konsultacje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem
specjalnym, psychologiem, doradcg zawodowym,

- wypracowanie metod postgpowania z uczniami w trudnych




sytuacjach oraz z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
- upowszechnianie kursow, szkolen, webinaréw i konferencji
organizowanych poza szkola dotyczacych problemoéw wspotczesnej
miodziezy (zaburzenia emocjonalne, zachowanie depresyjne, wptyw
stresu na zdrowie )

- organizowanie szkolen i warsztatow dla Rady Pedagogicznej na
terenie szkoty,

- organizacja pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j,

- dopracowanie kanatow komunikacyjnych mi¢dzy nauczycielami a

specjalistami,

DZIALANIA SKIEROWANE DO RODZICOW:

e przekazywanie informacji i poglebianie wiedzy na temat

Wspieranie rodzicow w procesie wychowawezym. problemow wspotczesnej miodziezy,

e przekazywanie informacji na temat mozliwosci uzyskania
specjalistycznej pomocy,

¢ indywidualne konsultacje z pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym i psychologiem,

e rozmowy, konsultacje z wychowawcami,




udost¢pnianie ulotek informacyjnych, literatury fachowe;j,
spotkania podczas dni otwartych szkoty,

wskazywanie mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej i
materialnej na terenie miasta,

organizowane pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

Budowanie dobrych relacji z rodzicami i pozyskiwanie ich jako

sojusznikéw w realizacji dziatan wychowawczych i profilaktycznych

prowadzonych przez nauczycieli.

przekazywanie na biezgco informacji o sukcesach,
trudnodciach i problemach uczniéw za pomoca dziennika
elektronicznego i innych form przekazu,

udziat w zebraniach klasowych, indywidulane spotkania z
nauczycielami,

organizacja indywidualnych spotkan z pedagogiem szkolnym,
pedagogiem specjalnym, psychologiem i dyrektorem szkoly,
przekazywanie informacji o wydarzeniach, imprezach, akcjach
organizowanych na terenie szkoty,

zapoznanie rodzicéw z prawem wewnetrznym w szkole,
pomoc przy kontaktach rodzicoéw z instytucjami wspierajgcymi

rodzicow i uczniow,
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Opracowal Zespdt w skladzie:

Bozena Czeputkowska - przewodniczacy Zespotu
Urszula Karwel - cztonek zespotu

Joanna Malinowska - cztonek zespotu

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow dnia ’M‘ Ua Zozg i

Podpis Przewodniczacego Rady Rodzicow

W Porozumieniu z Rada Pedagogiczng Zespotu Szkot nr 5 w Etku w dniu ...... 4Ll‘ O@ 2’® 2(37 ........ KADA HODZICOW
przy Zespole Szkol nr §
19-300 ELK, ul. Sikorskiego 5
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