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RODZINA A SRODKI SPOLECZNEGO PRZEKAZU

Czlowiek jako istota spoleczna z natury potrzebuje innych ludzi, z ktérymi pozostaje w
kontakcie. Kontakty z ludzmi wymagaja przede wszystkim zdolnosci wyrazania swych mysli
oraz przekazywania ich innym. Odbywa si¢ ono najczesciej w ramach terytorialnej wspolnoty
bliskiego zamieszkania. Tworzy w ten sposob wspdlnote opartg na kulturze, tworzeniu
symboli i nadawaniu im znaczen.

W ostatnim czasie bardzo zwigkszyl sie wptyw $rodkéw masowego przekazu, zaréwno
pozytywny, jak i negatywny, na ksztalt relacji miedzyludzkich oraz na zycie polityczne i
spoteczne. O postawach negatywnych ksztattowanych przez media mowi si¢ najczqéciejl.
Wymienia sie takie skutki negatywnego oddzialywania mass medidéw, jak: agresja,
narkomania, a nawet zboczenia seksualne czy satanizm.

Negatywny wpltyw mediow masowych na ludzkos¢ bierze si¢ zasadniczo z wilasnych
ograniczen samych mediéw, z ich charakteru technicznego i wizualnego — nie dostrzega sig
ich i nie szuka si¢ dla nich przeciwwagi; z nieetycznego, zideologizowanego postugiwania sig
mediami. To co dociera do nas (odbiorcdéw) poprzez media, jest Swiatem sztucznym,
zrekonstruowanym. Media informuja, ale oznacza to, ze takze modyfikuja, ksztaltuja,
interpretuja rzeczywisto$é wedle okreslonych, odpowiadajacych czyim$ interesom kryteriow.
Media poprzez to modyfikujg nasza $wiadomo$é, powoduja przemiang W plaszczyZnie
antropologicznej i etycznej: przetwarzajg rzeczywistosé i przez to samo czlowieka

i spoleczenstwo na swoj obraz i podobiefistwo’.

Funkcjonowanie prasy, radia, filmu i telewizji jest w rgkach bardzo réznych ludzi. A
zatem od rzeszy tych ludzi w duzej mierze zalezy czy media te okaza si¢ wielka szansg dla

rozwoju osobowego cztowieka, czy tez rozwojem tym zachwiejg, a nawet go zniweczg' .

Srodki przekazu potrafia zaréwno umacniaé, jak i niszczy¢ tradycyjne wartosci w sferze

religii, kultury i rodziny. ,,Aby wlasciwie postugiwaé si¢ tymi srodkami, jest zgola konieczna,

! Por, M. Wilk, Wplyw mediow na postawy ojcowskie, ,, Wychowawca” (2000) nr 2, s. 20-21.
? Por. Toso, Mass media dzisiaj..., dz. cyt., 5. 223-224.
’ Por. A. Lepa, Kosciél w epoce mediow masowych, ,,Chrzescijanin w $wiecie” (1992) nr 1, s, 181.



by wszyscy, ktorzy ich uzywaja, znali zasady porzadku moralnego i scidle je w tej dziedzinie
weielali w zycie™.

Srodki masowego przekazu sa dzisiaj nie tylko narzedziem wielostronnego i
blyskawicznego przekazu informacji oraz sposobem powszechhego komunikowania si¢ ludzi,
lecz maja skuteczna moc ksztattowania $wiadomosci 1 postaw ludzkich. To od nich zalezy, w
jakim kierunku cztowiek bedzie sie rozwijac’.

Media wplywajq takze na wiedze i przekonania odbiorcow — sktadnik poznawczy, dlatego
tez moga byé narzedziem persfazji. Przykltadem sa mniej lub bardziej udane medialne
kampanie informacyjne i perswazyjne — wyborcze, reklamowe, promocyjne, public relations
czZy charytatywneﬁ.

W rzeczywistosci ludzkiej spotykaja sie wartosci realne i medialne.
Ich systemy r6znig sie tak samo, jak $wiat fantazji rozni si¢ od $wiata realnego. Niekiedy oba
systemy pozostaja w zgodzie, w innym przypadku w konflikcie. Media wigc, wywieraja silny
wplyw na obraz samego siebie, W tym réwniez na obraz wlasnego ciata. Ideal medialny nie
jest idealem rzeczywistym i dlatego zblizenie si¢ ku niemu wymaga nienaturalnych
sposobow, i tak dla kobiet bedzie to bardzo restrykcyjna dieta, a dla mezczyzn srodki
anaboliczne i wiele godzin spedzonych w sitowniach — co w obu przypadkach prowadzi do

catkowitego wyniszczenia osoby’.

Niezaleznie od wieku telewizja wptywa na ludzka $wiadomos¢ i wiedze. W przypadku
dzieci ten wplyw jest o wiele silniejszy, bo dziecko ,chlonie” otoczenie o wiele fatwiej, nie
potrafi by¢ takze krytyczne wobec przekazu, kiéry otrzymuje. Za ograniczenie negatywnego
wplywu na dzieci odpowiedzialni sg rodzice. Niestety obecna rzeczywistosc gospodarcza
przyczynia sie do tego, Ze coraz czedciej nadzor nad dzie¢mi rozpoczyna sig, gdy rodzice
wracajg do domu bardzo p6zno wieczorem®.

Zdaniem psychologéw u mlodego czlowieka nastepuje kilkustopniowy proces
odczlowieczania:

I etap — to powolne odczulanie na przemoc, brutalno$é, cierpienie blizniego. Rodzi si¢
obojetnosé, brak wrazliwoséci. Dziecko przestaje reagowaé na zio istniejace obok, np.: z

obojetnoscia patrzy na katowanie i dreczenie zwierzat czy innych kolegow.

*Por. DSP nr 4.

5 Por. Stowo Pasterskie Episkopatu Polski na Dzief Srodkéw Spotecznego Przekazu 15 IX 1985, w: Kosciot a
kultura masowa, red. F. Adamski, Krakow 1984, s. 359.

® Por. R. Filas, Czy powinniémy obawia¢ si¢ mediow?, ,, Wychowawca” (2002) nr 6,57,

" Por. C. Zechowski, Sztuczne piekta, sztuczne raje, ,,Wigz” (1999) nr 11, s. 53-62.

¥ Por. F. Gawrys$, Polskie dzieci i telewizja, ,,WieZ” (1999) nr 11, s. 65.



II etap — to ksztaltowanie przekonania, ze $wiat sklada si¢ z samych ciemnych stron,
brutalnych typéw, czy nieuczciwych tajdakéw. Jedyng metoda przetrwania w takim $wiecie

jest albo obojetnosé na drugiego cztowieka i jego cierpienie, badz gniew i agresja9.

Media masowe w do$wiadczeniu poznania i naszego zycia codziennego degraduja
intelekt, ktéry umozliwia obiektywne poznanie prawdy i dobra. Z samej swej natury media,
szczegblnie telewizja i Internet eksponujg rozum wyrwdrezy, ktéry ujmuje rzeczywistosé
przede wszystkim od strony zmyslowej, dajacej sie wyrazi¢ jezykiem obrazowym.
Konsekwencja tego jest ostabienie integralnej prawdy i integralnego dobra, a takze zamykanie
rzeczywisto$ci duchowej i religijnej w granicach czasowo — przestrzeniowych. Srodki
spolecznego przekazu, poniewaz nie wyrabiajg w jednostkach zdolnosci odrézniania dobra od
zta nie ksztattujg cnét. Ludzie poddajacy sie biernie dziataniu mediow, staja si¢ zalezni od
nich, rezygnuja z bycia soba, zatracaja w pewnym sensie swa godno$¢, swa autonomicznos¢ i

swa podmiotowos’ém.

Rozbicie wigzi migdzyludzkich

Czlowick, czy chce, czy nie chce, ustawicznie pozostaje w relacjach,
w kontaktach z innymi ludZmi. Kontakty te, jak wiadomo z do$wiadczen osobistych, moga
byé zrodiem najglebszej radosci, jak i najciezszego cierpienia. Ludzie w kontaktach szukaja
réznych rzeczy i zaspokajaja rozne potrzeby i cele, czesto bgdace ze sobg sprzeczne. Czesto
zdarza sie, ze zachowanie drugiej osoby czy grupy 0s6b mija si¢ z naszymi oczekiwaniami, w
wyniku czego mozemy wtedy przezywaé poczucie porazki, niezrozumienia czy
rozczarowania' .

Obecnie miejsce wigzi migdzyludzkich zajmuje intensywny kontakt z mediami.
Na spotkaniach rodzinnych i towarzyskich punktem uwagi jest bardzo czgsto telewizyjny
przekaz, a nie drugi czlowiek. Telewizja w spos6b szczegélny wplywa poptzez obraz na
zniesienie dystansu pomiedzy nadawca i odbiorca. Odbiorca przywigzuje si¢ do roli
fikeyjnych bohateréw, co stwarza duze niebezpieczefistwo dla niego samego. Odgrywanie roli
lub marzenie o roli jest zahamowaniem szans wlasnego rozwoju. Niszczenie wiezi

migdzyludzkich to takze niszczenie autorytetow i wzorcéw osobowych o

° E. Olszewska, Dziecko przed telewizorem, ,,Wychowawca™ (2001) nr 6, s. 11.

' Por. Toso, Mass media dzisiaj..., dz. cyt., s. 226-227.

1 Por, W. Szewezyk, Rozumie¢ siebie i innych, Tarnéw 1998, s. 207.

2 por. K. Czuba, Etyczne konsekwencje manipulacji w mass mediach, w: Dziennikarski etos, dz. cyt., s. 146.



Mass media powinny przyczyniaé si¢ do szerszej komunikacji migdzy ludzmi, co
jednak powoduje niekiedy efekt wrecz przeciwny, bowiem srodki masowego przekazu
zamykaja ludzi w ich czterech $cianach i zamiast zbliza¢, czynia ich sobie obcymi'.

Zdarza sie rowniez, ze kontakty miedzyludzkie np. komsumenta telewizji ulegaja
destrukcji, a on sam zaczyna zy¢ tylko chwila terazniejsza tracac kontrolg nad wiasnym
istnieniem. Taka konsumpcja nie shizy rozwijaniu komunikatywnych zdolnosci, takich jak
méwienie i czytanie. Ludzie, ktérzy w nadmiarze ogladaja telewizje, nie sa wolni, s3 bowiem
przywiazani do aktualnej chwili i w diuzszej perspektywie beda zaniedbywaé relacje
i kontakty. Wyobcowuja sie ze wspélnoty i staja si¢ samotni. Telewizja, przywiazujac widza
do siebie, przeszkadza mu w komunikacji i wraz ze strata czasu, przyczynia si¢ do zagubienia
zainteresowania zyciowymi realiami'?,

Media w swoim przekazie bardzo czesto dzialajq niszczqco na zycie rodzinne poprzez
propagowanie falszywych wzoréw postepowania, przez zachwalanie falszywych wizji zycia,

r i i . . 5 i 3 r oI5
kidre sprzeciwiajq sie zasadzie wzajemnego szacunku, wiernosci i uczciwosci "

Wplyw mediéw na rodzing

Srodki spotecznego przekazu oddziatujg gleboko na rodzing, przy czym moze to by¢
zaréwno wplyw pozytywny, jak i negatywny. Ten ostatni nie wchodzi w zakres prawdziwego
dobra spoleczenstwa, a nawet lekcewazy lub celowo narusza podstawowe wartosci ludzkie,
propagujac falszywy model ludzkiej wolnosci, np.: erotyzm, przemoc, czy antyspoteczne
postawy mlodziezy'®.

Jednym z istotnych zagrozen dla rodziny i ojcostwa uznano wplyw mediow, a
zwlaszeza telewizji. W mediach nie ma wzoru meza, ojca, (lub jest go bardzo mato) ktérego
na$ladowanie prowadzitoby do odbudowy szacunku dla ojcostwa. Widoczne jest pomieszanie
rol meiczyzn i kobiet, o$mieszanie takich wartosci jak: malieristwo, czy postuszeristwo
dzieci. Model zycia pokazywany w programach i filmach koncentruje odbiorcéw giéwnic na
przyjemnosciach, sensacji i rozrywce. Wplywa to na kryzys moralny rodziny i ojcostwa, ktory
wspieraja media. W $rodkach masowego przekazu coraz bardziej obserwuje si¢ nadmiar i
rozwdj pornografii, ktora negatywnie wplywa na postawy ludzkie, zwlaszcza na postawy

ojcowskie. Pornografia niszezy rodzine oraz wiezi miedzy cztonkami rodziny. Mezczyzni

" Por. J. Pucelj, Rola etycznego wzorca w mediach, ComP (1995) nr 6, s. 79.

" Por. S. van Calster, Czy telewizja izoluje czlowieka? Konsumpcja zamiast komunikacji, ComP (1995)
nr 6, s. 44-45.

'3 Por. K. Czuba, Media i wladza, Warszawa 1994, s. 137.

' Por. J. Marianski, Mass media jako no$niki wartosci i antywartosci, w: Religia ..., dz. eyt., s. 122.



wykazuja zwickszona agresje wobec kobiet, a konsumpcja pornografii w miodym wieku
prowadzi do dewiacji seksualnych. W przekazie pornograficznym nie ma wartosci rodzinnych
i malzenskich, ktéry prowadzi do niecheci wobec posiadania potomstwa i rodziny'”.
Niszczenie wiezi poprzez telewizyjny obraz dotyka takze kobietg. Obraz kobiety w
mediach, a zwlaszcza w telewizji, jest niemal jednowymiarowy. Kobieta najczgscie]
wystepuje w roli obiektu seksualnego. To fizyczna atrakcyjnosé stanowi o wartosci kobiety.
W mediach bardzo rzadko, a wrecz prawie nigdy kobieta nie wystgpuje w roli zony i matki.
Taki obraz kobiety jest niszczeniem, a nie umacnianiem wigzi rodzinnych i wspélnotowych.
Niszczeniem wiezi jest takze szczegdlna promocja miodych i ponizanie, a nawet pogarda,

wobec ludzi starszych. Taka postawa staje si¢ wymogiem zycia publicznegols.

Telewizja trafia w relacyjna pustke i sugeruje odbiorcy, ze osiggnat on doskonaty stan
szczedcia. Z czlowieka ,.cierpigcego” staje sie ,,marzycielem” uwolnionym catkowicie od
codziennosci, ale zniewolony wiasnym $wiatem utudy. Cziowiek medialny zacznie z biegiem
czasu przeklada¢ $wiat sztuczny na realny, przestajac zajmowaé si¢ swoim otoczeniem. W
konsekwencji zamiast samourzeczywistniania bedzie przezywa¢ samowyobcowanie.
Powstajaca za$ pustke Zyciowa wypelnia wyimaginowanym $wiatem telewizyjnych postaci,

wycofujac sie do §wiata samotnosci, bez kontaktéw z realnymi ludzmi'?.

Media majq wplyw na rodzing jako calosé i na poszczegolnych jej cztonkow, zmienig
nawet umeblowanie mieszkah i styl zycia. Tradycyjny schemat, gdzie wokét punktu
centralnego — stohu, gromadzili si¢ cztonkowie rodziny na positki i przy réznych okazjach,
zastapit uktad, gdzie punktem odniesienia stat sie relewizor. Rodzina nie siedzi juz przy stole,
patrzac na siebie, co umozliwialo komunikowanie, ale obok siebie, tak jak w kinie. Zmienia
sic pewnego rodzaju audytorium. Obecnie to telewizja jest najsilniejszym medium, jednak na
jej miejsce zaczyna wkracza¢ komputer i Internet. Moze wigc okazac sig, e w priysziosci
model przestrzenny rodziny bedzie jeszcze inny: kaidy z domownikow zasiqdzie przy swoim

komputerze plecami do pozostalychzo.

7 Por. M. Wilk, Wplyw mediéw na postawy ojcowskie, dz. cyt., s. 20.

'8 Por. Czuba, Media i wladza, dz. cyt., s. 136-137.

 por. A. Lepa, Swiat manipulacji, Czgstochowa 1995, s. 153-168.

2 por. Media w rodzinie — Dni Spoteczne w KUL, ,,Wiadomosci Kai”, red. M. Przeciszewski (2003) nr 13, s. 14.



Negatywny wplyw telewizji moze byé widoczny réwniez w relacjach pomiedzy
dzieémi. Dzieci odnoszg sie do siebie biefnie, mniej bawia si¢ ze soba, maja mniej tworcze
zainteresowania i przy najmniejszej trudnosci porzucaja zabawe.

Dzi§ do zabawy nie sa potrzebni inni ludzie, potrzebny jest natomiast komputer.
Rodzice nie maja czasu na wspdlne zabawy z dzie¢mi, bo musza zarabia¢ pieniadze, aby
zakupié to co podsuwaja im reklamy. Kontakty bezposrednie sq wypierane przez kontakty z
urzadzeniami elektronicznymi, ktore proponuja coraz to nowe gry, wymagajace wcigz
nowych zakupéw. Dziecko grami komputerowymi bawi si¢ najczesciej samotnie,
komunikujac sie tylko z maszyna. Korzystanie z gier nie jest zazwyczaj przez nikogo
kontrolowane, poniewaz rodzice na ogét nie umieja si¢ nimi postugiwaé, a czgsto nawet nie
wiedza na czym te gry polegaja. Dziecko korzystajac z gier samo dokonuje kilkunastu tysigcy
symulowanych morderstw. Jest nie tylko obserwatorem przemocy, ale i jej egzekutorem®'.

Media likwiduja czas i przestrzen, znosza bezposredni kontakt fizyczny, a przez to
sprawiaja, ze czlowiek inacze] widzi siebie??. W ostatnim dziesiecioleciu przezyliSmy
rewolucje medialna, ktérej gléwna cecha jest to, ze podstawowym zajeciem przecigtnego
Polaka stalo si¢ ogladanie telewizji, shuchanie radia i surfowanie po Internecie. Tradycyjny
model spoleczefistwa, w ktorym wartosci moralne, wiedza i doswiadczenie, byty
przekazywane z pokolenia na pokolenie ustapit miejsca modelowi spoleczenstwa, w ktérym
najwickszy wplyw na niepetnoletnich maja media. Telewizja ma znacznie wigkszy wplyw na
ksztaltowanie postaw i zachowania mlodziezy niz rodzina, szkola czy koscioh?,

Rodzina i szkola majq coraz mniej narzedzi wychowawczych, gdyi role
wprowadzania w $wiat doroslych przejely media. Przedstawiaja one w proponowanych
programach i filmach skrajne, a nawet patologiczne sytuacje spoleczne, preferowany
Lluzacki” styl zycia. Rodzina nie stanowi podstawowej warto$ci, nie istnieje wierna i czysta
mitoéé. Wygrywa ten, ktory ma pienigdze, sile lub wladze. Mlodziez chetnie oglada programy
promujace hedonistyczny styl Zycia. Przenosi ten model na wiasny grunt, poniewaz latwie]

jest zy¢ bez obowiazkow i liczenia si¢ z potrzebami innych Tudzi**,

2 por. 1. Paleczny, Gry komputerowe a psychika dziecka, ,,Wychowawca” (2001) nr 6, s. 12-13.

32 Por. Toso, Mass media dzisiaj..., dz. cyt., s. 228.

2 por. I. Sellin, Oddziatywanie $rodkéw masowego przekazu na dzieci, ,, Wychowawca” (2002) nr 1,
s. 18-19,

* par, E. Kosinska, Wolny wybor, ,,Wychowawca” (2001) nr 5, s. 6.



Falszywy swiat wartosci

Srodki spolecznego komunikowania sa obecnie glownymi czynnikami ksztaltowania
mentalnosci i dzialan ludzi, a takze formacji przysztych pokolen. Ich mozliwoscei sa coraz
wicksze 1 coraz bardziej zaskakujace (nowe techniki mulﬁmedialne). Media nie tylko
rozpowszechniaja wiadomosci, ale nadajg im w pewnym sensie byt, gdyz tylko te informacje,
ktére pojawiaja si¢ w kregu mediéw, uzyskuja faktyczng obecnoé¢ w spoteczenstwie. To
mass media tworza wzorce zachowan, ktére rzadza zyciem wigkszosci ludzi. Ta ich sila nie
bierze si¢ z przymusu, tylko z samej sily przyciagania wzorcéw, jakie proponuja. Normuja
wigc one w sposdb bezposredni zycie ludzkie®.

Negatywne oddzialywanie na $wiat wartosci dziecka maja gry komputerowe.
Najgrozniejsze z tych gier maja zwiazek z wirtualng rzeczywistoscia. Sg one wyrazem
dazenia czlowieka do stworzenia alternatywnej przestrzeni zycia duchowego i fizycznego, sa
realizacja pokusy kreowania, aby by¢ jak Bég. W grach bardzo szkodliwy jest akcent
brutalnogci 1 okrucienstwa. Sa to propozycje z gatunku ,bij — zabij”.
Istotne jest, iz programy multimedialne (nade wszystko wigkszo$¢ gier) ksztaltuja agresje u
dzieci i mtodziezy poprzez ukazywanie w nadmiarze scen przemocy oraz pomograﬁi26. Wielu
miodych komputerowcéw zatracito w sobie takie cechy, jak: czulo$c, cierpliwosé,
delikatno$¢, troska o drugiego czlowieka, szacunek wobec zycia i $mieré. Wirtualna
rzeczywistoéé oferuje im przynajmniej kilka ,,zy¢”, site, krew i emocje. Prawo silniejszego
staje sie jedynym prawem i norma. Swiat magii i okultyzmu pozwala kultywowa¢ autoreligie,

: iz : : 27
tajemne misteria, a poprzez to obcowa¢ z pewna forma ,,wirtualnego sacrum™".

Dzisiejszy cztowiek zatracil sens etyczny, poniewaz mass media proponujg mu
réznorodne wzorce miedzyludzkich kontaktéw. Odbiorca relatywizuje wige stopniowo
niejedna etyczna norme, wedtug zasady: to, co jest mozliwe, jest réwniez dozwolone, tzn. to,

co czyni wickszo$¢, jest etycznie dobre, a to tylko dlatego, ze czyni tak wiasnie wiekszo§¢™®.

Zadaniem rozwoju srodkéw spotecznej komunikacji jest nie tylko informowanie, lecz i
formowanie szerokich rzesz odbiorcéw. Mozna wiec bez przesady powiedzie¢, ze srodki

masowego przekazu, nawet gdy staraja si¢ poprawnie informowaé, jezeli nie kieruja si¢

B por. J. Mariafski, Mass media jako no$niki wartosci i antywartosci, w: Religia ..., dz. cyt., s. 109.

% por. H. Noga, Gry komputerowe i programy multimedialne. Wyzwanie wychowawcze, ,, Wychowawca”
(2002) nr 1, s. 6-7.

7 Por. M. Gajewski, Niebezpieczne gry komputerowe, ,,Wychowawea” (2002) nr 1, s. 17.

 Por. Pucelj, Rola etycznego wzorca w mediach, dz. cyt., s. 79.



zdrowymi zasadami etycznymi, nie sluza prawdzie w jej wymiarze zasadniczym.
Nowoczesne $rodki komunikacji spolecznej sa poddane pokusie manipulacji przekazem,
zaklamujac prawde o czlowieku. Czlowiek nie jest tym, kim siebie oglada
w reklamie i propagandzie w nowoczesnych $rodkach masowego przekazu®’.

Media sa no$nikiem réznorakiego dobra, kierowanego do jednostki i spoleczenstwa, albo
tez moga byé czynnikiem upowszechniajacym zto. Wazne jest wigc aby umiejgtnie z nich

korzystaé i zastanowi¢ sie jaki wptyw maja na nasze rodziny.

® Por, Jan Pawet 11, List do Rodzin, OsRomPol (1994) nr 5, s. 31.



